
その他の設定

OK

宛先指定受信

【URLリンク規制】
[現在規制しない]
規制する
規制しない

6 「 」buscatch.net@ を追加して登録

指定受信リスト設定5

6 「規制しない」を選択し登録

その他の設定5

の携帯をお使いの方au

暗証番号入力4

★設定確認★

以下の指定先からの
メールを受信します。

【指定受信リスト】
[規制しない]

登録

その他の設定

メールフィルタ
3

Eメール設定2

携帯電話の「メールボタン」を押す1

を選択

を選択

を選択または

指定受信リスト設定

以下の指定先からの
メールを受信します。

登録

buscatch.net

登録数(1/100 ) (説明 )
↓ページ下へ
前ページ 次ページ

(1/5 ページ ) 

★設定確認★

以下の指定先からの
メールを受信します。

【指定受信リスト】
(1/5 ページ ) 
追加
 [buscatch.net]

よろしいですか?

登録

buscatch.net
を追加入力

1

登録
2

「規制しない」
を選択

1

指定受信リスト設定 / URLリンク規制

OK
2

お手元の携帯電話でバスキャッチサービスからの「利用開始メール」を受信できない
場合は、メールの受信拒否が設定されている場合があります。お手数ですが、以下の
手順よりドメイン「                             」からのメールを受信できるように設定して下さい。@buscatch.net

迷惑メール対策

機能説明

▼URL付きメール
   拒否設定

次へ

設定
設定解除

▼受信 / 拒否設定
   拒否設定

次へ

設定
設定解除

次へ
3 設定を選択

2

設定解除
を選択

1

受信許可・拒否設定

説明・注意
▼ステップ1 
受信したいメールを
チェックしてください。
 □ドコモ(iモード)
 □ドコモ (mopera U)

 □au(EZweb)
 □ソフトバンク
 □イー・モバイル
 □ウィルコム
 □その他携帯なと

詳細設定／解除／暗証番号入力7

迷惑メール対策設定6

メール設定 を選択

を選択

5

各種設定（確認・変更・利用）4

お客様サポート3 を選択

NTT Docomo の携帯をお使いの方

を選択2

を選択

▼ステップ 4 
ステップ1、2でチェック 
を外した場合でも、個
別にドメインまたはア 
ドレスを指定して受信 
することができます。
受信設定

「▼ステップ4」の「受信設定」を選択

9「 」buscatch.net@ を追加して登録

受信許可・拒否設定

受信設定
設定状況
▼個別に受信したいド
メインまたはアドレス
(後方一致)
iモードアドレスを指定する
場合は、" @docomo.ne.jp"を
省略せずに入

登録

1

2

buscatch.net

i-Menuまたはd-Menu

受信許可・拒否設定8

登録
2

buscatch.net
を追加入力

1

携帯電話の「  i ボタン」を押す1

ス
テ
ッ
プ
4
ま
で
ス
ク
ロ
ー
ル

9 「 」buscatch.net@ を追加して登録

8 受信許可・拒否設定

9 URLリンク付き
メール拒否設定

受信許可・拒否設定
をしてください。

登録

アドレスリストの編集

アドレスリストを

？ヘルプ

ケータイ/PHSから来る
メールのみ受信する
拒否リストとして設定
許可リストとして設定
設定しない

個別設定7

迷惑メールブロック設定6

暗証番号入力5

メール設定（アドレス・迷惑メール等）4

メール設定3

My SoftBank2

携帯電話の「Y！ボタン」を押す1

SoftBankの携帯をお使いの方

許可リストとして
設定を選択

1

を選択

を選択

を選択

を選択

を選択

受信許可・拒否設定 / URLリンク付きメール拒否設定

追加アドレスを入力して
ください

設定する単位

OK

CANCEL

buscatch.net

アドレス (E-mail)
ドメイン (E-mail)
ソフトバンク電話番号

アドレスを有効にする
アドレスを無効にする

？ヘルプ
OK

5

URLリンク付きメール
拒否設定

URLリンクを含むメー
ルを受け取りますか?

OK
？ヘルプ

受け取る
URLを含むメールを全
て受け取らない
特定URLを含むメール
のみ受け取らない特定URLを含む

メールのみ受け
取らないを選択

1

アドレスリスト

受信許可 設定
一括指定
個別アドレスの追加

buscatch.net
を入力

4

個
別
ア
ド
レ
ス
の
追
加
を
選
択

3

2
ア
ド
レ
ス
リ
ス
ト
の
編
集
を
選
択

※契約プランやスマートフォンなど一部機種によって、設定方法が異なる場合があります。上記手順で解決できない場合は、下記URLをご確認頂くか、各キャリア及びメーカーにお問い合わせください。

http://www.nttdocomo.co.jp/info/spam_mail/measure/domain/ http://mb.softbank.jp/mb/support/3G/mail/original_mail/white.htmlhttp://www.au.kddi.com/notice/meiwaku/email/shitei_jushin/



ドメイン指定受信設定方法およびURL付きメール受信拒否解除方法
お手元のスマートフォンでバスキャッチサービスからの「利用開始メール」を受信できない場合は、
メールの受信拒否が設定されている場合があります。お手数ですが、以下の手順より
ドメイン「                            」からのメールを受信できるように設定して下さい。@buscatch.net

スマートフォン版

「認証画面」でspモードパスワードを入力4

●各種設定の変更・確認にはspモードパスワードの入力が必要です。
●spモードパスワードは、初期設定では「0000」に設定されています。
●iモードの解約 と同時にspモードをお申込みいただいた場合は、
　iモードパスワードが自動的にspモードパスワードに引き継がれます。

ステップ4の受信設定6 を選択

「迷惑メール対策画面」で
「受信／拒否設定」の「設定」 を選択5

詳細設定／解除3 を選択

NTT Docomoのスマートフォンをお使いの方

5 6

ドメイン指定受信の設定方法

を選択2 メール設定/その他/メール全般の設定

spモードメールアプリを起動1

3
2

メール設定
メール設定

2.迷惑メール対策設定

機能説明

かんたん設定

詳細/その他設定

詳細設定/解除

受信拒否 弱（パソコンメールを受信する方）

その他設定

docomo 12:00

4
メール設定

認証
迷惑メール対策では
●URL付きメール拒否
●メール受信/拒否
●iモード/spモードメール大量送信者からの
  メール受信制限などの設定ができます。

spモードパスワード（数字4桁）

決定
* * * *

docomo 12:00

機能説明

メール設定

迷惑メール対策

次へ

docomo 12:00

URL付きメール拒否設定

設定
設定解除

説明・注意

メール設定

受信/拒否設定

受信設定

docomo 12:00

【4】ステップ4

【１】ステップ１

▼ステップ1、2でチェックを
外した場合でも、個別にドメイン
またはアドレスを指定して受信
することができます。

「個別に受信したいドメイン」に
buscatch.netを登録7

メール設定

▼受信したいパソコンの転送元メール
アドレス、メーリングリストのアドレス

登録

10.

9.

buscatch.net1.

2.

docomo 12:00

buscatch.net
を入力

1

登録
2

のスマートフォンをお使いの方au

「設定」を選択し次へ
1

「受信設定」を選択
2

「詳細設定 /解除」を選択
1

パスワードを入力し決定
2

4 を選択その他の設定

7 「設定する」 を選択

5 迷惑メールフィルター

3 を選択Ｅメール設定

2 を選択設定

6 指定受信リスト設定 を選択

を選択

設定確認ページにて、「登録」を選択し、次のページで
「指定受信リスト設定登録が完了しました」と表示され
れば、設定完了です。

入力項目に
buscatch.netを入力し登録8

ドメイン指定受信の設定方法

76

8

1 メールアイコン を選択

指定受信ﾘｽﾄ設定
次のアドレスからメールを受
信します。

buscatch.net

（1/10ページ）

登録数（1/200）

au 12:00

登録

前ページ 次ページ

buscatch.net
を入力

1

登録を選択

2

迷惑メールフィルター

迷惑メールフィルターの設定をカ
ンタンに設定できます。

■カンタン設定

迷惑メールフィルターの設定を細
かい条件を指定して設定できます。

■詳細設定 

個別設定

指定受信リスト設定 

指定拒否リスト設定 

アドレス帳受信設定

au 12:00 au 12:00

次へ

設定する
設定しない

【現在設定しない】

指定したｱﾄﾞﾚｽから送信されたﾒｰﾙ
を優先受信する事ができます

転送/なりすましﾒｰﾙを受信する
場合はこちら

指定受信ﾘｽﾄ設定

「指定受信リスト設定」
を選択します

1
「設定する」を選択
「次へ」を選択

2

3

なりすまし規制を設定している場合

「なりすまし規制」を設定している場合は
「転送/なりすましﾒｰﾙを受信する場合はこちら」を
選択し、      の手順を行ってください。8

3

※iPhoneをお使いの方は「iPhone/iPad版」をご確認ください。

迷惑メールブロック設定の
「変更する」4 を選択

「メール設定（ＭＭＳ）」3 を選択

SoftBank 12:00

メール受信時の設定

サーバーメールボックス保存
条件（複数宛先メールの場合）

変更する

変更する

迷惑メールブロック設定

迷惑メーフィルター
→利用する

※各参考図面図は、機種により多少異なりますので予めご了承下さい。 ※契約プランなど一部機種によって、設定方法が異なる場合があります。
上記手順で解決できない場合は、下記URLをご確認頂くか、各キャリア及びメーカーにお問い合わせください。

9 「後方一致」 を選択

8 メールアドレスの下にある空欄に
buscatch.netを入力

次のページで「設定が完了しました」と表示されれば、
設定完了です。

利用設定の項目で「設定する」7 を選択

受信許可・拒否設定の
「受信許可リスト設定」 を選択6

「ログインはこちら」からログイン2

My softbankにアクセス1

SoftBankのスマートフォンをお使いの方

ドメイン指定受信の設定方法

4

5

8
9

設定する

受信許可リスト設定

メールドレス
の一部

完全
一致

後方
一致

buscatch.net

（または全部）

SoftBank 12:00

後方一致
を選択

2

「設定する」
を選択

3buscatch.netを入力
1

「個別設定はこちら」5 を選択

「変更する」
を選択

1

6
SoftBank 12:00

■現在の設定
[Eメール] 設定しない

■変更後の設定
[Eメール]
ケータイ/PHSから
のみ許可設定
受信許可リスト設定
受信拒否リスト設定

[電話番号メール]
 設定しない

[電話番号メール]

受信許可
拒否設定

個別設定
ブロック設定をカスタマ
イズしてしてお好みの設
定に変更します。

SoftBank 12:00

個別設定はこちら

「個別設定はこちら」を選択

「受信許可リスト設定」
を選択

http://mb.softbank.jp/mb/support/antispam/settings/
indivisual/whiteblack/

http://www.au.kddi.com/service/email/support/meiwaku/email_boshi/
filter/shitei_jushin/index.html

http://www.nttdocomo.co.jp/info/spam_mail/measure/
domain/setting/spmode/



iPhone iPad版 ドメイン指定受信設定方法およびURL付きメール受信拒否解除方法

メール（＠i.softbank.jp）での設定方法 SMS/MMS（＠softbank.jp）での設定方法

「メール設定（Eメール（i））」の「次へ」を選択。3

「迷惑メールブロック設定」の「次へ」を選択。4

「メール設定（SMS/MMS）」の「次へ」を選択。3

「迷惑メールブロック設定」の「変更する」を選択。4

3 4

SMS/MMS

Eメール（i）

メールサービス

MySoftBank ログアウト一覧

メール設定（SMS/MMS）

次へ

メール設定（Eメール（i））

次へ

3 4

メール設定

MySoftBank ログアウト一覧

メールアドレス変更 次へ

パスワード変更 次へ

新着メールお知らせ設定 次へ

迷惑メールブロック設定 次へ

フォルダ管理 次へ

Eメールの設定

戻る

Eメール（i）

9

メールアドレスの
一部（または全部）

照合方法

メール設定

MySoftBank

受信許可リストへの追加

ログアウト一覧

迷惑メールブロック設定

完全一致
前方一致
後方一致
部分一致

次へ戻る

buscatch.net

10

メール設定

MySoftBank

受信許可リストの登録内容

ログアウト一覧

迷惑メールブロック設定

登録戻る

メールアドレスの
一部（または全部）

照合方法 後方一致

buscatch.net

buscatch.netを追加指定し、「後方一致」を選択。9

受信許可リストの「追加」を選択。8

「登録」を選択10

許可／「受信許可リスト」の「変更」を選択。5初回のみ

「利用開始」を選択。6初回のみ

受信許可リストの利用開始 「次へ」を選択。7初回のみ

利用設定の「設定する」を選択、
受信許可リスト設定に
buscatch.netを追加し、
「後方一致」を選択し、
「設定する」を選択。

7

受信許可・拒否設定の
「受信許可リスト設定」を選択。6

「個別設定」の「個別設定は
こちら」を選択。5

MySoftBank

メール設定（アドレス・迷惑メール等）

個別設定
（上級者向け） ともだちメール安心設定

（S!電話帳バックアップを使ったフィルタ）

なりすましメール

迷惑メールフィルタ
→ 標準

→ 受け取らない（拒否設定する）

→ 受け取る（フィルタは使わない）

【Eメール】
→受信許可リストを設定する

【電話番号メール】
→設定しない

この機能の説明

この機能の説明

この機能の説明

この機能の説明

この機能の説明

URLリンク付きメール

受信許可・拒否設定

海外からの
電話番号メール

迷惑メールブロックの設定 変更する

5

SMS/MMS

Eメール（i）

メールサービス

MySoftBank ログアウト一覧

メール設定（SMS/MMS）

次へ

メール設定（Eメール（i））

次へ

1 2

利用料金を確認する

迷惑メール対策を行う

契約内容を見る

○○△△さんへのお知らせ

MySoftBank

人気のメニュー

ログアウト一覧

お手元のiPhone、iPadでバスキャッチサービスからの「利用開始メール」を受信できない場合は、
メールの受信拒否が設定されている場合があります。お手数ですが、以下の手順より
ドメイン「                                 」からのメールを受信できるように設定して下さい。@buscatch.net

2 「迷惑メール対策を行う」または
「メール設定（すべてを見る）」を選択

iPhone／iPad から迷惑メールを拒否したい
携帯電話番号でMy SoftBankにログイン1

初めてお使いの方（会員登録）

携帯電話番号

パスワード（8～16行）

パスワードを忘れた方
My SoftBankとは？

ソフトバンクモバイル会員専用ページ

ログイン

MySoftBank

MySoftBank

迷惑メールブロックを個別に設定する

受信許可・
拒否設定

現在の設定
【Eメール】

変更後の設定
【Eメール】

受信許可リストを設定する

受信許可リスト設定

ｹｰﾀｲ/PHSのみ許可設定

受信拒否リスト設定

6 7

設定する戻る

MySoftBank

【Eメール】受信許可リスト設定
利用設定
設定しない

設定する

受信許可リスト設定

1

2

メールアドレスの
一部（または全部）

完全
一致

前方
一致

後方
一致

部分
一致

buscatch.net

MySoftBank

迷惑メールブロック設定

推奨ブロック設定
一般的なご利用にも適しています。

ケータイ/PHS設定
ケータイ/PHSから来るメール以外は受信しません。

きっずオススメ設定
お子様をシッカリ守る、あんしん設定です。

個別設定

個別設定はこちら



iPhone iPad版 ドメイン指定受信設定方法およびURL付きメール受信拒否解除方法

!

9 「メールアドレス変更、迷惑メールフィルター、自動転送」を選択します。

6 「フィルター設定画面へ」をタップします。

5 「カンタン初期設定はこちら」内の「迷惑メールフィルター」をタップします。

4
auのサイトが表示されるので、スクロールして「iPhone5設定ガイド」という
部分をタップします。
※iPhone4Sをお使いの場合は「iPhone4S設定ガイド」はこちらを選択します。

3 ブックマークの一覧にある「auお客様サポート」をタップします。

2 画面下の方にある「本を開いたアイコン（ブックマーク）」をタップします。

お手元のiPhone、iPadでバスキャッチサービスからの「利用開始メール」を受信できない場合は、
メールの受信拒否が設定されている場合があります。お手数ですが、以下の手順より
ドメイン「                                 」からのメールを受信できるように設定して下さい。@buscatch.net

設定手順

本設定は､Wi-Fi ネットワークをオフ (｢設定｣>｢Wi-Fi｣>｢オフ｣) にしてご利用ください｡設定完了後は、同じ手順でオンに戻してください。

1 「Safari」をタップします。

4 5 6

かんたん設定手順

宛先 #5000

新規メッセージ

1234 送信

77
PQRSPQRS

44
GHIGHI

55
JKLJKL

88
TUVTUV

00
99

WXYZWXYZ

22
ABCABC

33
DEFDEF

66
MNOMNO

11

0002 0001003

送信

ﾒｰﾙ設定URL
https://set_mail_ezwebXXXX
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

連絡先に追加

2 本文に「1234」を入力し、SMSを送信して
ください。

2 3

SMSを起動します1

9

メール設定

XXXXXXX@ezweb.ne.jp
000-000-0000

メール設定

MMS新着メッセージ問合せ

メールアドレス変更
迷惑メールフィルター
・自動転送

メールセンターに蓄積されている
MMSメッセージを再配信します

au IDとパスワードがご不明な場合

3 受信したSMSに記載のURLをタップすると
    の設定画面へアクセスできます。9

※au IDとパスワードがご不明な場合は、

「SMS送信画面起動はこちら」をタップしてください。

SMS送信画面が起動し、かんたん手順の

      から設定する事ができます。1

「MMS機能を使用するには」という画面が
表示される場合は「キャンセル」をタップしてください。

auお客様サポート

iPhone4設定ガイドはこちら

iPhone 5 設定ガイド
auで快適にiPhone5をお使い
頂く為に設定して欲しいこと

お知らせ

8 au IDおよびパスワードを入力し、ログインをタップします。
※auお客さまサポートでログイン済の場合、この画面は表示されません。

7 「au IDとパスワードを入力してログインする」をタップします。

13 buscatch.netを追加指定し、
「登録」を選択します。

12 「設定する」を選択し、「次へ」を選択します。

11 「指定受信リスト設定」を選択。

10 「迷惑メールフィルター」を選択。

auお客様サポート

フィルター
設定画面へ 設定ガイド

SMS送信画面起動はこちら

11

指定受信ﾘｽﾄ設定

[現在設定しない]
設定する
設定しない

次へ

12

指定受信ﾘｽﾄ設定

登録数（1/200）

（1/10）ページ

登録

前ページ 次ページ

buscatch.net

auお客様サポート

かんたん初期設定はこちら

EZweb

アドレス帳移行

迷惑メールフィルター

au Wi-Fi SPOT（公共無線LAN）

自宅のWi-Fi設定

10

Eﾒｰﾙｱﾄ ﾚ゙ｽの変更

その他の設定

迷惑ﾒｰﾙﾌｨﾙﾀｰ

自動転送先

ｵｽｽﾒの設定はこちら






